HiGHER

PROFESJONALNI NA KAZDYM SZCZEBLU

NAVOD K POUZITI VYSSIHO
HLINIKOVEHO ZEBRIKU PRO
NEPROFESIONALNI POUZITI

Puvodni pokyny

Pfed pouzitim si peclivé prectéte navod k
pouZziti a uschovejte jej pro budouci
pouziti.




Informacni Stitek pfipevnény na boku zebfiku obsahuje

HiGHER"

PROTESIONALNI NA KAZDYM SZCEEBLU informace o bezpe¢ném pouzivani Zebfiku. V pfipadé,

74 Armii Kra " treet, 58-130 Zar6 v i wur - ’ v. ’ . .
St S T Ze je Stitek utrZzeny nebo necitelny, kontaktujte svého

www.sklep.drabiny.info

prodejce, aby vam mohl dodat novy $titek.
3-elementowa
Pfed pouzitim hlinikovych zZebfik( je duleZité si pozorné
@ precist tyto pokyny k jejich pouzivani. Pokud méte jakékoli
pochybnosti o ¢emkoli v tomto navodu, obratte se na
svého prodejce, aby vam objasnil pfipadné nejasnosti.

?

Dovozce/distributor.
VYSSi Monika Godlewska
58-130 Zaréw

7 Armii Krajowej St.
WWW.
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Pred pouzitim Zebfiku si peclivé
prectéte navod k pouziti.

Pozor na kluzké povrchy Zebiik
pouZivejte za bezpecnych
podminek, abyste zajistili
stabilitu a dostate¢nou
pfilnavost.

Po Zebficich smi lézt vzdy jen
jedna osoba.

Maximalni zatizeni je 150 kg

Zebiik by mél byt umistén na
rovném, vodorovném a nehybném
povrchu.

Nevyklanéjte se ze Zebfiku, pas
uzivatele by mél byt uvnitf
podélniki a obé nohy na
stejném stupni/pficce pfi
provadéni ukolu.

Nestujte na hornich tfrech
stupnich / pFickach zebriku.

Zebiik by mél stat na rovném,
nekiehkém povrchu a mél by byt
chranén pred vlivy pocasi.

pad, napf. pfivazani nebo pouZziti
stabiliza¢nich zafizeni.

Pfed pouZitim se ujistéte, Ze je Zebfik
zcela otevfeny.
a stoji pevné.

NepouZivejte stojici Zebfik pro
pfistup na jiny povrch.

Nestujte na hornich dvou pfickach
Zebfiku bez plosiny a zabradli.

ZakaZzte pouzivani Zebfiku v blizkosti
vedeni vysokého napéti.




Zebiik by mél stat na nohéch,
nikoli na pfickach nebo stupnich.

Pred pouzitim Zebfiku
namontujte stabilizator
(pricnik).

Bezpecny Uhel Zebfiku je v
rozmezi 65-75 stupnid.

Pfed zahajenim prace vzdy
zkontrolujte, zda neni Zebrik
poskozen.

Pri stavéni Zebriku do svislé
polohy dodrzujte minimalni
vzdalenost 1 m.

z konce Zebiiku.

Zebrik nesmi byt pfi pohybu
nikdy drzen shora.

Zakazte vystup na posledni /i pficky,
pokud je Zebiik postaven ve volné poloze.

Pred pouzitim se ujistéte, Ze jsou

zajiStovaci dily spravné zajistény.

Zakaz pouzivani zebfiku v pramyslu.

Zebiik navrzeny vyhradné
pro domaci pouZiti.

Nespravné rozloZeni Zebfiku v
poloze stupriovitého Zebifiku.

Spravné rozlozeni Zebfiku do
vzpiimené polohy.




Tento Zebfik je uréen pro domaci (nikoli profesionalni)
pouZiti.

1. Hlavni pfiCiny nehod, ke kterym dochazi pfi pouzivani zebfiku.

a) Ztrata stability

Nevhodné umisténi (nevhodny uhel opéry Zebfiku, nevhodny uhel opéry
Zebfiku, nevhodny uhel opéry Zebfiku).

sestaveni vysuvného zebfiku).

Sklouznuti spodni ¢asti (nechranéna spodni ¢ast zebfiku proti

moznosti sklouznuti ze stény).

Uklouznuti na stranu, pad na stranu a pfevraceni pfes vrchol
(nadmeérné vytazeni horni plochy opéradla nebo nestabilni opéradio).
horni plocha opéradia).

Technicky stav Zebfiku (chybi protiskluzové naslapy).

Sestupovani ze zebfiku, ktery neni ve vySce zajistén.

Terénni podminky (nestabilni, mékky terén, svazity terén, kluzky terén).
chodnik nebo znecistény zpevnény povrch).

Nepfiznivé povétrnostni podminky (vitr).

Srazka se Zebfikem (dvefe nebo vozidlo).

Spatny vybér zebriku (pfili§ kratky, nevhodny pro provadénou praci).
pracuje).

b) Manipulace

* PFenaSeni Zebfiku na pracovisté (pfevraceni svisle neseného Zebfiku).
» Montaz a demontaZ Zebfiku (pfetaceni ve svislé poloze).

Zebfiku pfi nespravné manipulaci. PfiskFipnuti prstl jinou
osobou).

Zvedani pfedmétu po Zebfiku (t6Zké nebo objemné pfedméty).

rozmeéry, ztrata stability).




¢) Uklouznuti a pad uZivatele

* Nevhodna obuv

* Zneisténé pficky nebo schidky

» Nebezpecny pohyb na Zebfiku (vystup po dvou pfickach,
uklouznuti na bocich Zebfiku).

d) Konstrukéni vada Zebfiku

* Stav Zebfiku (poskozena strana, opotfebeni, praskliny)

* PretiZeni Zebiiku (pouZiti bfemene pfesahujiciho deklarovanou
pevnost)

e) Rizika spojena s elektfinou

 Kontakt se zdrojem elektfiny pfi vyhledavani poruchy

» Umisténi zebfiku pfimo vedle elektrického spotiebiCe pod
pod napétim (nadzemni elektricka instalace)

* Poskozeni elektrického spotfebice Zebfikem (ostona nebo
ochranna izolace)

* Spravna volba Zebiiku pro elektrikafské prace



2. Navod k pouziti

a) Pfed aplikaci

+ Ujistéte se, ze jste v dostateCné kondici, abyste mohli Zebfik
pouzivat. Pouzivani zebfiku mdze byt velmi nebezpecné, pokud
mate urcité zdravotni problémy nebo pokud uZivate urcité Iéky Ci
drogy nebo pokud uZivate byt jen trochu alkoholu nebo drog.

» Po dodani Zebfiku a pfed jeho prvnim pouZitim byste méli
zkontrolujte stav a funkénost vSech soucasti

+ Na zaCatku dne, kdy se ma zebiik pouzivat, zkontrolujte, zda
neni poskozeny a zda je jeho pouzivani bezpecné.

* Pro profesionalni pouZiti, pravidelné
kontrola (viz pravidelna kontrola kazdy rok)

«  Zkontrolujte, zda je zebfik vhodny pro planovanou praci.

* Nepouzivame nefunkéni Zebfik.

+ Qdstrante ze Zebfiku vSechny necistoty, napfiklad rozlitou barvu,
btoto, olej nebo snih.

* Pokud jsou nékteré dily zkorodované, je tfeba je okamzité vyménit.
Zebfik

* Pfed pouZitim zebfiku na pracovisti provedeme posouzeni rizik.

b) Umisténi a umisténi Zebfiku

« Zebfik musi byt umistén na spravném misté se spravnym hlem
sklonu 75° (1:4) a pfiCkami nebo stupni ve spravné Urovni: vysuvny
Zebfik musi byt zcela vysunuty.

«  Zebfik musi byt umist&n na rovng, vodorovné a nehybné plose.
substrat



Zebrik musi byt podepfen pevnym povrchem s ptaci perspektivou a
pred pouZitim Zebfiku musi byt zajistén, napfiklad pfivazanim, nebo
musi byt pouzity vhodné komponenty.

stabilizatory. Oba horni konce se musi opirat o sténu tak, aby nesly
rovnomérné rozlozené zatizeni stény. Neni dovoleno pouzivat Zebfik
opfeny o stoupu bez podpéry, ktera se pouziva u stup s tanecni
ochranou.

Zebiik nesmi byt nikdy drzen z

hory

Pfi stavéni zebfiku je tfeba vzit v Uvahu moznost kolize Zebfiku
napiiklad s kolemjdoucimi, vozidly nebo dvefmi.

v pracovnim prostoru by mely byt dvefe a okna pokud mozno uzamceny
(to vSak neplati pro unikové vychody).

Je tfeba odstranit vSechna mozna elektricka nebezpedi

na pracovisti, jako jsou elektrické instalace nad gt a jina nechranéna
elektricka zafizeni.

Zebiik musi stat na nohach, nikdy ne na piigkach nebo na Zebfiku.
stupné

Zebriky se nesmi umistovat na kluzké povrchy (napfiklad na led,
kluzké povrchy nebo silné zneCisténé diazdéné povrchy), pokud
nejsou zavedena dalSi ucinna opatfeni proti uklouznuti zebfiku nebo
pokud neni znecCistény povrch vycistén.



¢) PouZivani zebfiku - obecné zasady

Nepfekracujeme maximalni celkoveé zatiZeni pro typ zebfiku max. 150
kg.

Nenaklanéjte se dopfedu; uZivatel by mél pfi praci udrzovat
stfedem téla (bfichem) mezi stranami zebfiku a obéma nohama na
stejném stupni/pficce.

Z naklonéného Zebfiku se nepohybujeme na vysSi Uroven, aniz bychom
dodateCné zabezpeceni; napfiklad pfivazani Zzebfiku nebo

pouziti vhodného stabilizacniho prvku

Pro vystup do dalSiho patra (nahoru) nepouzivame

dvoudilné vysuvné Zebfiky.

Nestljte na hornich tfech stupnich/pfi¢kach Sikmého zebfiku.
NestUjte na hornich dvou stupnich/pfickach dvoudilného vysuvného
zebfiku bez plosiny a bez zabradli.

Nestojime na hornich ¢tyfech pfickach tfidilného Zebfiku.

se Stihlym nastavcem v horni ¢asti

ZebFik smi byt pouzivan pouze pro lehké a kratkodobé prace.

Pro nezbytné prace pod napétim pouZzivejte nevodivé Zebfiky.
Nepouzivejte zebfik venku v nepfiznivych podminkach.

povétrnostni podminky, napfiklad silny vitr

Uginné prostedky pro zabranéni piistupu k

déti na zebfik

V pracovnim prostoru by mély byt dvefe a okna pokud mozno
uzamceny (to vSak neplati pro nouzové vychody), aby nedoslo k
padu zebfiku v disledku narazu dvefi do zebfiku.

Pfi vystupu a sestupu po Zebfiku se vzdy postavte tak.

Celem k zebfiku

PFi vystupu a sestupu se pevné drzte zebfiku.

Zebiiky nepouzivame jako "pfechodovou plosinu" (ve vodorovné poloze).
PouZivame vhodnou obuv.

Zamezuje se nadmérnému bocnimu zatiZeni, napfiklad vrtani do cihel
a betonu pfi praci na opérnych Zebficich a dvoudilnych
vysuvnych zebficich.



Pfi praci na Zebfiku nepouzivame taneCni jamy ani jiné
nebezpecné nastroje, které by mohly zpisobit vaZnou nehodu.
Nezlstavejte na zebfiku pfili§ dlouho bez pravidelnych pfestavek.

v praci (Unava)

Sikmé Zebriky pro pfistup do vy$si drovné by mély presahovat
opérny bod nejméné 0 1,1 m.

Pfi praci ze Zebfiku se pfidrzujte zabradli,

pokud to neni mozné, pfijméte dalSi bezpeCnostni opatfeni.

Pojizdné Zebriky musi byt na hornim nebo dolnim konci zajiStény proti
sklouznuti bocnich nohou pomoci protiskluzovych zafizeni nebo jinych
vhodné ucinnych prostfedk(. Skladaci Zebfiky a vysuvné Zebfiky
musi byt pouzivany tak, aby bylo zabranéno vzajemnému pohybu
jednotlivych ¢asti.

Na Zebfiku muZe pracovat pouze jedna osoba

TFidilny viceucelovy Zebfik se dodava bez pfipojeného stabilizatoru. Sada
se sklada z odnimatelné jednotky Zebfiku s popruhy, stabilizacni
tye a upeviiovacich Sroubd, které slouZi k pfipevnéni stabilizaCni tycCe.
Po pfipevnéni stabilizaCni tyCe lze zebfik pouzivat v nékolika
variantach s moznosti pouzivat uzkou Cast samostatné jako opérny zebik.
Zebfik Ize pouzit v nékolika variantach: op&rny Zebfik, vysuvny ZebFik.
VoIné stojici dvoudilny zebfik. VoIné stojici tfidilny Zebfik s 3. vysuvnym
dilem.



Zaciname s Zebrikem

Odstranéni obalu

Stabilizator montujeme do specialniho otvoru na zebfiku. Upeviovaci
Srouby jsou ke stabilizatoru pfipevnény paskou. Zebiik se nesmi
pouzivat bez stabilizatoru, protoZe pak neni sestava dostatecné
stabilni a muze dojit k poSkozeni nezajisténych koncu profild.
Moznost pouziti samotného jednoduchého Zebfiku naklonéného nahoru
PoloZili jsme Zebfik na zem

Uvolnéte uzamcenou zapadku Uzkého dilu a vytahnéte tento dil ze
sady.

Volny prvek Ize pouZit jako jednoduchy Zebfik,

pfi opirani o Zebfik ototte haky smérem ke sténé.

Podle nejnovéjSich pfedpisl nelze zebfik, jehoz jeden prvek
pfesahuje délku 3 m, pouzivat jako samostatny opérny Zebfik bez
pouziti stabilizatoru, proto mohou mit modely Zebfik{ jako 3x11, 3x12,
3x13, 3x1ee bud vystupni blok tfetiho prvku, nebo pfidavny univerzalni
stabilizator pfipevnény k Zebfiku.

Varianta vysuvného zebfiku, opfena

PoloZili jsme zebfik na zem

Uvolnime uzam¢enou zapadku. Vytahneme teti dil z druhého
zebfiku na spravnou délku a zajistime zapadky.

Uvolnéte uzamcenou zapadku. Vytahnéte druhy prvek

z prvniho Zebfiku na pfislusnou délku a zajistéte zapadky Pfi
piipeviiovani hacku k pfickam je tfeba dbat na to, aby nedoslo k
piskfipnuti a zaroven poskozeni popruhu.

Naklofite Zebfik podle vySe uvedenych pravidel tak, Ze

uzsi prvek smérem k uZivateli



Varianta vysuvného (malifského) zebfiku bez podpéry

* Ktada kompletni zebfik na zemi

* Uvolnéte uzamcenou zépadku uzkého dilu, vytahnéte tento dil ze
sady a odlozte jej stranou.

* Zebfik je umistén a nastaven jako malifsky zebik.
maximalni mozny otvor (popruhy musi byt napnuté).

Vysuvny (malifsky) Zebfik varianta bez podpéry s vysuvem

« Cely Zebfik je umistén a nastaven jako malifsky Zebfik, aby bylo mozné
maximalni mozny otvor (popruhy musi byt napnuté).

+ Vytahnéte Uzky Zebfikovy prvek na pozadovanou délku a zajistéte jej
pomoci zapadky uzkeého prvku.

Varianta nepodporovaného vysuvného zebfiku (malifsky zebfik) s vysuvem

na zem v nestejné vySce (napf. schody)

» Z Zebfiku poloZzeného na zemi se vytahne zcela uzky kus.

« Zebfik se pak polozi na bok na zem v poloze rozkroémo.

* uprostfed Zebfiku zacvaknéte vycnivajici Uzkou Cast (na strané, kde je zebfik).
bez stabilizatoru)

+ Nakonec se zebfik pro koCky umisti na schody nebo nerovny
povrch.



3. Udrzba

a) Cisténi Zebfik( a schod(

Vyrobky Ize Cistit béznym Cisticim prostfedkem na bazi vody nebo alkoholu.
Pokud dojde ke zneCisténi barvy béhem natirani, mizete pouzit vhodna
rozpoustédla pro pravé pouZitou barvu.

b) Skladovani Zebfiku

Zebfiky se skladuji na suchych, vétranych mistech ve vodorovné
poloze, podepiené na dvou nebo tfech mistech.

(v zavislosti na velikosti zebfiku) nebo zavéSené bokem na dvou
nebo trech haccich.

Zebriky by nemély byt vystaveny po dlouhou dobu.

atmosféra

Zejména ultrafialové zafeni ma negativni vliv na trvanlivost
plastovych pasu.

Zebriky by nemély byt skladovany zejména ve svislé poloze,

pokud zebfik neni zabezpecen proti padu a je pfistupny détem.
Pohyblivé ¢asti (zapadky, zavésy) musi byt

Stétec s olejem

¢) Pravidelna kontrola

U profesionalné pouzivanych Zebfiku je tfeba jednou roné provést kontrolu
stavu. Kontrolu provadi dovozce -HIGHER nebo autorizovany technik,
ktery m0Ze posoudit technicky stav Zebfiku.



d) U kazdého Zzebiiku zkontrolujte:

Strany: Zkontrolujeme, zda nejsou boky ohnuté, se stopami po nérazu,
propadlé nebo jinak deformované. Kontrolujeme, zda nedoslo k
poSkozeni svafovanim nebo brousenim rucni bruskou. Pokud si nejsme jisti,
zda je pevnost boénic Zebfiku dostateéna, je pro profesionaini pouZiti
vyzadovana zkouska pevnosti podle normy EN 131-2. V pfipadé vétSiho
poskozeni je zebfik vyfazen z provozu bez zkousky.

Pricky: Zkontrolujte, zda nejsou pficky ohnuté nebo pokroucené.

jinak (pfi padu pfedmétu na pficku), opotfebované tfenim, vibracemi a narazy do
bokl v dusledku &asté piepravy vozidlem. Kromé toho kontrolujeme, zda
nejsou uvolnéné spoje mezi pfickami a boky Zebfiku. Deformované a
opotiebované pficky mize vyménit nebo uvolnit ve spojich specializovana
firma s pfisluSnym vybavenim.

Vodici lidty: Kontrolujeme tésnost spojl vodicich list a absenci zjevnych
deformaci. Uvolnéné spoje se dotahnou a deformované vodici listy se
vymeni.

Hacky a zapadky: Zkontrolujte upevnéni jednotlivych hackui a
zapadek, zda nejsou nytované spoje uvolnéné a zda nejsou hacky
nebo zapadky deformované. Poskozené dily je tfeba vyménit a
uvolnéné spoje znovu snytovat.

Vyztuhy kloubu: Zkontrolujte deformaci a upevnéni vyztuh kloub.
Deformované vyztuhy je tfeba vyménit a spoje snytovat.




Popruhy a vyztuzné trubky: Popruhy se kontroluji na délce katej,

a zejména v oblasti nytovanych spoju. Pasy nesmi byt poSkozeny; pokud je
poskozen jeden pasek, musi se vyménit cela sada. Ztuzujici trubky
nesmi byt ohnuté, upeviovaci nyty 6 - 8 musi byt pevné a kolmé ke strané
Zebfiku. PoSkozené ztuzujici trubky se vyméni a poskozené nyty se
nahradi novymi.

Plastové koncovky pro profily: Kontrolujeme Uplnost a stupen opotfebeni
plastovych koncovek a pevnost jejich upevnéni.

v profilu. Opotfebované plastové dily jsou vyménény a je zabranéno jejich
vypadavani. Tyto souCasti nesmi byt v profilu zalisovany. V pfipadé
nadmérného opotfebeni, kdy poSkozeni jiZ zasahuje do profilu, Ize konce
obou profilG rovnomémé a kolmo opracovat a plastové dily vyménit za
nové, vCetné jejich zajisténi proti vypadnuti. Poskozeni profild v disledku
nadmérného opotfebeni plastovych kuliCek nesmi pfesahnout Smm.
Plastové konce musi byt dobfe zajistény, aby pfi véts§im zatiZeni
nedochazelo k prokluzovani plasti uvnitf profilu a tim ke ztraté stability.

Stabilizator: Zkontrolujeme, zda profil stabilizatoru neni poskozeny a
zda jsou plastové konce v dobrém stavu.

Opotfebované patky se vyméni a poskozeny profil stabilizatoru se nahradi
novym.

Rigidita struktury catej: Zebfik musi byt pevny, nesmi byt nestabilni.
Pokud to neni zcela jisté, musi byt zebfik zkontrolovan podle metodiky EN
131-2 ve specializované dilné.



e) Opravy Zebrikl

Mensi opravy, jako je dotaZeni Sroubovych spojli, miiZe uZivatel provadét
sam, vetsi generalni opravy provadi: DOVOZCE. Svafovani poskozenych
bocnich profill a pricek a jiné opravy podobného charakteru, které by
mohly sniZit pevnost Zebfiku, nejsou povoleny. Montaz pficek na Zebfiky,
kde je tfeba vyvrtat otvory pro jejich upevnéni, smi provadét pouze
vyrobce, nejlépe pfi koupi nového vyrobku, nebo vySe uvedena firma.

f) Vyfazeni opotfebovanych nebo posSkozenych Zebfikl a schl‘]vdkt‘] Z provozu
Pfi vyrobé zebfikd nebyly pouzity zadné nebezpecné latky. Zebrik Ize bud
odevzdat k likvidaci na vrakovisté, nebo Zebfik rozebrat a roztfidit na
jednotlivé materialy (hlinik, Zelezo atd.).

a plastd).

Dokonceni

Tento navod k obsluze je nedilnou soucasti zebriku. Je dulezité, abyste si
jeho obsah precetli s porozuménim. POZOR - navod nevyhazujte, ale
uschovejte si jej pro budouci pouziti. V pfipadé jakychkoli dotazi nebo
nejasnosti se obratte na nae zakaznické oddéleni na telefonnim Cisle 7¢ /
857 03 39 nebo nas kontaktujte e-mailem: biuro@drabiny.info.



mailto:biuro@drabiny.info

